
BTTV-Kongress 2009 - Zeitplan

Zeit

ab 15:30 Uhr

17:00 Uhr

18:00 Uhr

19:30 Uhr

22:00 Uhr

Zeit

B-/C-Trainer- Fortbildung Gesundheits- Sport

Vereins-Arbeit

DTTB-National-Kader

7:45 Uhr

8:30 Uhr - 

10:00 Uhr

Spiel mit und gegen 

Material

Tischtennis-

Gesundheitssport - eine 

Einführung

Vereinsservice im BTTV 

und BLSV

Munir Jassem: Sporthalle Angelika Thanner: Seminarraum Norbert Metzger: Seminarraum

10:15 Uhr - 

11:45 Uhr

Das Tischtennis-

Leistungszentrum 

Kolbermoor

Modellstunde TT-

Gesundheitssport: 

Schwerpunkt - Ausdauer

Auftreten wie ein Profi

Thomas Wetzel - Seminarraum Angelika Thanner - Sporthalle Martin Hornung - Seminarraum

12:30 Uhr

14:00 Uhr - 

15:30 Uhr

Andras Podpinka: 

Aufschlag-/ Rückschlag- 

Training

Martin Deffner: Doping-

Prävention

Josef Radlbrunner: Das All-

5-Projekt - Ein Profi-

Trainer für 5 Vereine

Darstellung und Analyse 

von Spielsystemen in 

Asien und Europa

Andras Podpinka - Sporthalle Martin Deffner - Seminarraum Josef Radlbrunner - Seminarraum Istvan Korpa - Seminarraum

15:45 Uhr - 

17:15 Uhr

Technik-Training im 

modernen Leistungs-

Tischtennis

Modellstunde TT-

Gesundheitssport: 

Schwerpunkte-Kräftigung 

und Dehnung

FSJ´ler im Sportverein 

Training des deutschen 

Jugend- und Schüler 

National-Teams

Thomas Wetzel - Sporthalle Peter Wolf - Sporthalle Carsten Schmidt - Seminarraum

18:00 Uhr

19:30 Uhr - 

21:00 Uhr

Doppeltraining

Modellstunde TT-

Gesundheitssport: 

Schwerpunkt - 

Entspannung

Kooperations-

möglichkeiten 

Verein+Schule

Training des deutschen 

Jugend- und Schüler 

National-Teams

Munir Jassem - Sporthalle Angelika Thanner - Sporthalle Birgit Dethlefsen - Seminarraum

Zeit

8:00 Uhr

9:00 Uhr - 

10:00 Uhr

Tischtennis-Regeln für 

ALLE

Konrad Grillmeyer - Seminarraum

12:00 Uhr

12:30 Uhr

Rahmenprogramm:

Vernissage - Bilderausstellung 

ab 15:30 Uhr: Anmeldung zum Lehrgang mit Sektempfang

Info-Stand - Pro Schulsport

Info-Büro: Verlängerung von Trainer-Lizenzen

Freies Spielen an Mini-TT-Tischen

Trainingsstunde mit Olga Nemes Änderungen vorbehalten

Stand 05-2009

Training des deutschen 

Jugend- und Schüler 

National-Teams 

(Trainingsinhalte und 

Trainingszeiten werden bei 

Kongressbeginn 

bekanntgegeben) - Trainer: 

Georg Imhof und Klaus 

Schmittinger

Freitag, 26.06.2009

mit anschließendem gemütlichen Ausklang des Abends 

Samstag, 27.06.2009

Frühstück

Eröffnung des BTTV-Kongresses 2009

Abendessen

Eröffnungsreferat "Reden wie der Profi" mit Winfried Bürzle

Check-In mit Sektempfang und Besuch der Bilderausstellung

Mittagspause

Abendessen

Sonntag, 28.06.2009

Frühstück

10:15 Uhr - 

11:45 Uhr

Mittagessen

Check-Out an der Rezeption (mit Unterschriftsleistung)

Gemeinsame Verabschiedung im Hörsaal

Psychologische Aspekte der Motivation im 

Gesundheitssport und Leistungssport

Sigurd Baumann - Hörsaal


