TISCHTENNIS-TRAININGSCAMPS
2010

Mit Profis trainieren!



Liebe Tischtennisfreunde,

wir freuen uns, Ihnen unser neu gestaltetes Trainingscamp-Angebot 2010 vorstellen zu kdnnen. Neben den bewahrten
Trainingscamps in Ungarn, Osterreich und Deutschland haben wir unser Angebot um einen attraktiven Standort im
Slden erweitert: TopSpin Sport bietet Ihnen ab diesem Jahr auch die Méglichkeit, in Caorle/Italien auf allerh6chstem
Niveau zu trainieren.

Wir freuen uns auf sportliche Tage, jede Menge SpaB und natirlich auf Sie!

Herzliche GriiBe,
Ihr TopSpin Sport Team

Ihr Organisations- und Trainerteam

Gerhard Deckert

Inhaber von TopSpin Sport,
seit Uber 20 Jahren Trainer bei
Lehrgangen im In- und Ausland

Andras Podpinka
Berufstrainer, Vizeweltmeister Mannschaft,
Championsleaguesieger

Istvan Toth
Berufstrainer, ehem. National- und
Bundesligaspieler

Nicole Bachinger

Mitarbeiterin TopSpin Sport, Trainingscamp-
Koordination, Deutsche Mannschaftsmeisterin
David Nemeth

Berufstrainer, ehem. Nationalspieler,
1. ungarische Liga

Miklos Szalaba
Berufstrainer,

ehem. Nationalspieler
Gabor Podpinka

Berufstrainer, ehem. Nationalspieler,
Fitnesstrainer

Co-/B-Lizenztrainer
Kathrin Lotzsch, Michael Briindl, Fabian Zilken

Trainingsablauf:

14 Stunden (Ungarn) bzw. 18 Stunden (Italien, Osterreich) intensives, gut dosiertes Training, angepasst an alle Leistungs- und Altersklassen. Unsere erfahrenen
Trainer sorgen mit bewahrten Trainingsmethoden wie Balleimer-, Easy-Roll- und modernem Systemtraining fir professionelle Rahmenbedingungen.

Wir trainieren in einer entspannten aber dennoch erfolgsorientierten Stimmung.



Bik / UNGARN B

II. 22.08. - 26.08.2010

KUR- UND WELLNESSHOTEL PIROSKA***

Hotel Piroska***
H-9737 Biik,
Kossuth Lajos u. 60

Lehrgangsgebiihr ohne Unterkunft: 139,- Euro (14 stunden Training)
Lehrgangsgebuhr fir 2 Stunden/Tag: 110,- Euro (10 Stunden Training)

APARTMENTHAUS ARANYHORDO

Die Pension Aranyhordo verfiigt tiber acht Zweibett- und vier Vierbett-Zimmer.
Jedes Apartment ist mit Dusche/WC, Kiihlschrank und Kochnische ausgestattet
und verfiigt Gber Balkon oder Terrasse. Das Restaurant erwartet Sie mit
hausgemachten ungarischen Speisen.

Doppelzimmer UF 199,- Euro
Dreibettzimmer UF 189,- Euro
Vierbettzimmer UF 179,- Euro

Preise pro Person, Begleitpersonen ohne Training: minus 120,- Euro
auf den Gesamtpreis, 3 Gehminuten zur Sporthalle!

Zimmer: Das Hotel verfligt Giber 92 Zimmer, die mit Bad, Sat-TV, Minibar
und Safe ausgestattet sind.

Wellnesswelt: Erlebnisbad mit Whirlpool, Wasserfall und Massagediisen.
AuBenbecken, Saunalandschaft mit finnischer Sauna, tiirkischem Dampfbad,
Biosauna, Fitness- und Relaxprogramme.

Restaurant: Ungarische und internationale Kiiche, lactose- und glutenfreie
Kost, Diat nach Absprache.

Einzelzimmer UF 345,- Euro
Doppelzimmer UF 279,- Euro
Dreibettzimmer UF 249,- Euro

Preise pro Person, Begleitpersonen ohne Training: minus 125,- Euro
auf den Gesamtpreis, 15 Gehminuten zur Sporthalle!

Pension Aranyhordo
H-9737 Bk,
Szechenyi u. 11




U CAORLE / ITALIEN

TERMINE:

Il

1I.

23.05. - 29.05.2010
29.08. - 04.09.2010
III. 05.09. - 11.09.2010

HotEL BELLEVUE***

CAORLE

Golfplatz.

Termin| Dz/UF

DZ/HP

DZ/VP

I 230,- Euro

290,- Euro

335,- Euro

II 250,- Euro

310,- Euro

350,- Euro

II1 240,- Euro

300,- Euro

340,- Euro

Preise pro Person fiir Comfort Living-Zimmer

Sonntag bis Samstag
Preise ohne Lehrgangsgebiih

Einzelzimmerzuschlag: 15,- Euro pro Tag
Kinderbett pro Tag bis 1,99 Jahre: 10,- E

r

uro

Erméssigung fiir Kinder von 2 bis 7,99 Jahren wenn sie im Elternzimmer schlafen: 50 %

Erméssigung fiir Kinder von 8 bis 14,99 Jahre mit Zusatzbett: 30 %
Erméssigung fiir Zusatzbett tiber 15 Jahre: 15 %

Garage pro Tag: 5,- Euro

ist ein Ferienort in der Provinz Venedig mit ca. 12.000 Einwohnern. Aufgrund seiner
kleinen Gassen, seinen Glockenttirmen und den typisch venezianisch gestrichenen
Hausern wird Caorle haufig ,Klein Venedig" genannt. Der Ort ist tiber 2000 Jahre
alt und war einst eine der groBten Stadte Norditaliens. Caorle ist eine Sportstadt,
die Uiber viele Sportanlagen verfiigt und fiir jeden Geschmack etwas zu bieten hat:
Schwimm- und Erlebnisbad ,Aquafollie®, Sportpalast, Tennisplatze, verschiedene
Radwege und Radtouren, Trimm-Dich-Pfade, Minigolf-Anlagen, FuBballstadion,

RESIDENCE ROBERTA

Termin Bilo Trilo Trilo-Superior
I 390,- Euro | 440,- Euro 530,- Euro
I 610,- Euro | 690,- Euro 910,- Euro
111 330,- Euro | 360,- Euro 450,- Euro

Lehrgangsgebiihr ohne Unterkunft: 165,- Euro (s stunden Training)
Lehrgangsgebiihr fiir 2 Stunden/Tag: 110,- Euro (10 Stunden Training)

Samstag bis Samstag
Preise ohne Lehrgangsgebiihr

Anreisetag: Samstag, aber auch Sonntag méglich

Preise inklusive Endreinigung

Nicht im Preis inbegriffen: Handtticher, Bettwésche




W)\ [=LINEU

Hotel Bellevue***
Piazza De Gasperi, 3

HoteL BELLEVUE* **
Das Hotel liegt in ruhiger Lage am Weststrand. Zur Altstadt des schénen Bade- und Fischer- 30021 Caorle

ortes mit seinen kleinen, verwinkelten Gassen und Glockentiirmen sind es ca. 500 Meter.
Der herrliche, weitldufige Privatstrand ist ca. 30 Meter entfernt (pro Zimmer je ein Sonnen-
schirm und zwei Liegestiihle inklusive).

Gastronomie

Klimatisiertes Restaurant mit Terrasse (HP = Friihstlicksbuffet, 3 Gang-Wahlmeni, Vorspei-
sen- und Salatbuffet), Bar, helle Aufenthaltsraume mit TV- und Leseecke, Internet-Terminal,
Lift, kleiner Parkplatz, Garage (Gebdhr).

Zimmer

52 Zimmer, komfortabel eingerichtet, mit Dusche/WC, Fohn, Telefon, Sat-TV, Kiihlschrank,
Safe, Klimaanlage/Heizung (je nach Saison), Balkon und Meerblick.

5 Autominuten zur Sporthalle ,Walter Vicentini*!
9 Gehminuten zur Schulturnhalle!

RESIDENCE ROBERTA

Durch die zentrale Lage und die gemiitliche Atmosphére ist das erst 2009 erdffnete Villaggio
Roberta besonders fiir Gaste geeignet, die den Komfort und die Unabh&ngigkeit eines Apart-
ments nicht missen mochten. Der Oststrand ist nur 150 Meter entfernt, zum historischen
Ortskern sind es nur 400 Meter. Swimmingpool, Parkplatz und Privatstrand (je ein Sonnen-
schirm und zwei Liegestiihle pro Wohnung inklusive) stehen den Feriengasten zur Verfii-
gung.

Wohnungen

Die modernen Apartments verfiigen (iber eine komplett eingerichtete Kiiche, Klimaanlage,
Heizung, LCD-TV, Sprechanlage, Waschmaschine und Terrasse oder Balkon.

Bilo: Ein Schlafraum (Doppelbett und Einzelbett), Wohnraum mit Schlafcouch und Kiiche,
Bad.

Trilo: Ein Schlafraum mit Doppelbett, ein Schlafraum mit Doppelbett und Stockbett, Wohn-
raum mit Schlafcouch und Kiiche, Bad.

Trilo Superior: Zwei Schlafraume mit je einem Doppelbett und einem Stockbett, Wohnraum
mit Kiiche und zwei Badern.

5 Autominuten zur Schulturnhalle!
6 Gehminuten zur Sporthalle ,Walter Vicentini"!

Residence Roberta
Corso Chiggiato
30021 Caorle



KUFSTEIN / OSTERREICH ROSENHEIM / DEUTSCHLAND

TERMIN: TERMINE:

I. 08.08. - 14.08.2010 I 06.04. - 08.04.2010
II. 16.08. - 18.08.2010

Gezieltes Training mit erfahrenen Trainern und mehr: III. 01.09. - 02.09.2010

in der Festungsstadt Kufstein kénnen Sie Urlaub und IV. 02.11.- 04.11.2010

Tischtennis perfekt verbinden. Trainieren Sie in einer
lockeren Atmosphare und genieBen Sie das vielseitige
Ferienland das fiir jeden Geschmack etwas zu bieten hat.

V. 28.12.-30.12.2010
Lehrgangsgebtihr Termin I, II, IV, V:  80,- Euro
GASTHOF KIRCHENWIRT 12 smnguen Traginingg)

Dz/U Dz/UF | DZ/HP Lehrgangsgebiihr Termin III: 55,- EUrRO
309,- Euro | 339,- Euro | 399,- Euro (& stunden renne)

Trainieren Sie wo andere Urlaub machen und Bayern am schonsten ist.
Die Einkaufs- und Erlebnisstadt Rosenheim heiBt Sie herzlich willkom-
men. Neben dem intensiven, aber gut dosierten Training kénnen Sie die
Bergwelt, den Chiemsee, die Landesgartenschau (23.04. - 03.10.2010)
und vieles mehr genieBen.

Preise inklusive Lehrgangsgebiihr

Lehrgangsgebiihr ohne Unterkunft: 140,- Euro (s stunden Training)
Lehrgangsgebiihr fir 2 Stunden/Tag: 95,- Euro (10 stunden Training)




IHR PARTNER RUND UM DEN TISCHTENNISSPORT

In unseren Geschaftsraumen erwartet Sie eine riesige Auswahl der gangigsten Tischtennisartikel und Zubehor. Gerne stehen wir Ihnen
oder Ihrem Verein als Komplettanbieter zur Seite und kiimmern uns um jedes einzelne Detail auf Ihrem Weg zum sportlichen Erfolg.
Wir beraten Sie individuell und Ihrem Spiel- und Leistungsvermdgen angepasst. Sei es bei der Suche nach dem optimalen Spielgerat,
bei der Auswahl der geeigneten Kleidung und Schuhe oder bei unverzichtbarem Zubehor wie Béllen, Tischen und vielem mehr.

Gerne sind wir Ihnen auch in Sachen Werbung behilflich. Wir sind fiir Sie da, wenn es um das Bedrucken oder Beflocken Ihrer Textilien
und Werbeartikel geht.

Fragen Sie nach - fast alles ist moglich!
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TRAININGSCAMPS 2010

Termn ot lpreis |

@ TopSpin Sport
op Sp’ Oberaustr. 52 - 83026 Rosenheim
sport Tel.: 0 80 31 - 8 76 27 - Fax.: 0 80 31 - 8 76 07
www.topspin-sport.de - topspin.sport@t-online.de



